
УТВЕРЖДАЮ
г. Астрахани СОШ J\Ъ 59

о.А.Костюкова

Режим дня детей в летнем пришко4ьном лагере

. МБОУ г. Астрахани СОШ NЬ 59

8.00-8.30 - сбор детей, зарядка

8.45 - утренняя линейка

8.45-9.30 - завтрак

9.30-12.00 _ работа по плану мероприятий, общественно-полезный труд,

работа кружков и секций.

12.00-1З.00 - обед

13.00-1З.30 - свободное время

13.30-14.30 - дневной сон

15.00-15.30 - полдник

15.30-17.30 - работа кружков и секций

17.З0 - уход домой
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